
CURSO 2009-2010

MENU TERCER TRIMESTRE

03-may 31-may 28-jun 06-abr 04-may 01-jun 29-jun 07-abr 05-may 02-jun 30-jun 08-abr 06-may 03-jun 01-jul 09-abr 07-may 04-jun 02-jul

VIERNESJUEVESSELOCRÉIMSETRAMLUNES
05-abr y y j y j j y j j y j j y j j

POTAJE DE COLINOSSOPA DE PESCADO SOPA JULIANA CREMA DE CALABAZAPOTAJE DE JUDÍAS BLANCAS

MACARRONES CON ATÚNE
M

A
N

A

TORTILLA DE JAMÓN CON PESCADO EMPANADO CON 
HAMBURGUESAS CON SALSA 

DE TOMATE NATURAL Y ESTOFADO DE TERNERA MACARRONES CON ATÚN

1
ª 

S
E

M TORTILLA DE JAMÓN CON 

ENSALADA

PESCADO EMPANADO CON 

ENSALADA
DE  TOMATE NATURAL  Y 

PAPAS COCIDAS

ESTOFADO DE TERNERA

FRUTA NATURAL 
POSTRE LÁCTEO

FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL 
POSTRE LÁCTEO

10-may 07-jun 05-jul 13-abr 11-may 08-jun 06-jul 14-abr 12-may 09-jun 07-jul 15-abr 13-may 10-jun 08-jul 16-abr 14-may 11-jun 09-jul12-abr

VIERNESJUEVESMIÉRCOLESSETRAMSENUL

A

SOPA DE POLLO CON FIDEOSSOPA MARAVILLA POTAJE DE LENTEJASCREMA DE ESPINACASCREMA DE ZANAHORIAS

ARROZ ESTILO LA ABUELA
CROQUETAS DE PESCADO 

CON ENSALADAS
E

M
A

N
A

PESCADO FRITO CON MOJO 

VERDE Y PAPAS COCIDAS
ESPAGUETIS A LA BOLOÑESA

JAMONCITOS DE POLLO CON 

PAPAS PARISINAS CON ENSALADA

2
ª 

S VERDE Y PAPAS COCIDAS

Á

PAPAS PARISINAS

ÁFRUTA NATURAL FRUTA NATURAL 
FRUTA NATURAL POSTRE LÁCTEOPOSTRE LÁCTEO

JUEVESMIÉRCOLESSETRAMSENUL VIERNES

17-may 14-jun 12-jul 20-abr 18-may 15-jun 13-jul 21-abr 19-may 16-jun 14-jul 22-abr 20-may 17-jun 15-jul 23-abr 21-may 18-jun 16-jul

SOPA DE ESTRELLITAS
CREMA DE APIO PUERROS Y 

POTAJE DE BERROS
SOPA DE TERNERA CON 

CREMA DE VERDURAS

19-abr

SOPA DE ESTRELLITAS
ZANAHORIAS

POTAJE DE BERROS
GARBANZOS

ALBÓNDIGAS COMPUESTAS

CREMA DE  VERDURAS

A
N

A

ROPA VIEJA
MACARRONES CON 

SALCHICHAS

EMPANADILLA DE ATÚN CON 

ENSALADA

ALBÓNDIGAS COMPUESTAS 

CON SALSA  DE TOMATE 

NATURAL CON ARROZ

TORTILLA PAISANA CON 

ENSALADA

3
ª 

S
E

M
A

HELADO
POSTRE LÁCTEO

FRUTA NATURAL 
POSTRE LÁCTEO

3

FRUTA NATURAL 

24-may 21-jun 19-jul 27-abr 25-may 22-jun 20-jul 28-abr 26-may 23-jun 21-jul 29-abr 27-may 24-jun 22-jul 30-abr 28-may 25-jun 23-jul

VIERNESMIÉRCOLESMARTESLUNES
26-abr

JUEVES

SOPA DE LETRASPOTAJE DE COLESPOTAJE DE ACELGASCREMA DE CALABACÍN
SOPA DE FIDEOS CON 

GARBANZOS

PIZZA CAPRICHOSA CON DELICIAS DE AVE CON 
PAELLA MIXTAE

M
A

N
A

SALCHICHAS  EN SALSA DE 

TOMATE NATURAL CON
PESCADO  CON MOJO CON PIZZA CAPRICHOSA CON 

ENSALADA

DELICIAS DE AVE CON 

ENSALADA
PAELLA MIXTA

4
ª 

S
E TOMATE NATURAL CON 

ARROZ TRES DELICIAS

PESCADO  CON MOJO CON 

PAPAS COCIDAS

FRUTA EN ALMÍBAR
POSTRE LÁCTEOPOSTRE LÁCTEO

FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL


