
Menús caseros elaborados diariamente con materias primas de primera calidad,                                         
                                                                            … aportando una alimentación sana, equilibrada y segura. 

SEGUNDO  TRIMESTRE  CURSO  2011/12 · MENÚ BASAL 

    LUNES   MARTES   MIÉRCOLES   JUEVES   VIERNES 

1
ª 

S
E

M
A

N
A

 

09-ene 06-feb 05-mar 02-abr   10-ene 07-feb 06-mar 03-abr   11-ene 08-feb 07-mar 04-abr   12-ene 09-feb 08-mar 05-abr   13-ene 10-feb 09-mar 06-abr 

  CREMA DE CALABAZA 
  

POTAJE DE COLINOS 
  

CREMA DE CALABACÍN 
  

SOPA CAMPESINA 
  

POTAJE DE JUDÍAS 

VERDES 
        

  
HAMBURGUESAS CON 

ARROZ 

  
POLLO HORNEADO CON 

ENSALADA 

  
FILETE DE PESCADO CON 

PAPAS COCIDAS Y MOJO 

  
TORTILLA ESPAÑOLA CON 

ENSALADA 

  
CROQUETAS DE JAMÓN 

CON PAPAS FRITAS 
        

  MANZANA 
  

YOGURT SABORES 
  

PLÁTANO 
  

PERA Ó NARANJA 
  

PETIT-SUISSE 
        

 LUNES 
  

MARTES 
  

MIÉRCOLES   JUEVES   VIERNES 

2
ª 

S
E

M
A

N
A

 

16-ene 13-feb 12-mar 09-abr   17-ene 14-feb 13-mar 10-abr   18-ene 15-feb 14-mar 11-abr   19-ene 16-feb 15-mar 12-abr   20-ene 17-feb 16-mar 13-abr 

  POTAJE DE ESPINACAS 
  

SOPA DE LETRAS 
  

CREMA DE VERDURAS 
  

POTAJE DE COLES 
  

CREMA PROVENZAL 
        

  ARROZ CON CARNE 
  

PESCADO EMPANADO 

CON ENSALADA 

  
MACARRONES BOLOÑESA 

  
JAMONCITOS DE ALAS 

CON PAPAS FRITAS 

  PIZZA CAPRICHOSA 

CASERA CON ENSALADA 

MIXTA         

  MANZANA 

  

YOGURT SABORES 

  

PLÁTANO 

  

HELADO 

  

PERA Ó NARANJA 
        

 LUNES 
  

MARTES 
  

MIÉRCOLES   JUEVES   VIERNES 

3
ª 

S
E

M
A

N
A

 

23-ene 20-feb 19-mar 16-abr   24-ene 21-feb 20-mar 17-abr   25-ene 22-feb 21-mar 18-abr   26-ene 23-feb 22-mar 19-abr   27-ene 24-feb 23-mar 20-abr 

  POTAJE DE GARBANZOS 
  

CREMA REINA 
  

SOPA DE FIDEOS 
  

CREMA DE ACELGAS Y 

CALABAZA 

  
POTAJE DE BERROS 

        

  
MACARRONES CON 

JAMÓN 

  
TORTILLA PAISANA CON 

ENSALADA 

  
ALBÓNDIGAS CON ARROZ 

VEGETAL 

  
PESCADO REBOZADO CON 

ENSALADA 

  
POLLO CON VERDURAS Y 

PAPAS 
        

  MANZANA 

  

YOGURT SABORES 
  

PLÁTANO 

  

PETIT- SUISSE 
  

PERA Ó NARANJA 
        

     LUNES 
  

MARTES 
  

MIÉRCOLES   JUEVES   VIERNES 

4
ª 

S
E

M
A

N
A

 

30-ene 27-feb 26-mar 23-abr   31-ene 28-feb 27-mar 24-abr   01-feb 29-feb 28-mar 25-abr   02-feb 01-mar 29-mar 26-abr   03-feb 02-mar 30-mar 27-abr 

  SOPA DE ESTRELLITAS 
  

POTAJE DE LENTEJEAS 
  

SOPA MARAVILLA 
  

CREMA DE ESPINACAS 

CON ZANAHORIAS Y APIO 

  
POTAJE DE ACELGAS 

        

  PAELLA VALENCIANA 
  

FILETE DE PESCADO CON 

PAPAS COCIDAS 

  
TRONQUITO DE POLLO 

CON ENSALADA 

  
ESPAGUETIS CON ATÚN 

  PIZZA CUATRO 

ESTACIONES CASERA 

CON ENSALADA         

  MANZANA 

  

YOGURT SABORES 
  

PLÁTANO 

  

HELADO 

  

PERA Ó NARANJA 
        


